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Zum Geleit

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in diesen Tagen beherrscht ein Thema die
Diskussion iiber den Saarsport: Der LSVS hat
Uber seine Verhiltnisse gelebt und mehr Geld
ausgegeben als da war. Ich will an dieser Stelle §
keine Schuldzuweisung vornehmen. Das
werden andere tun. Aber ich will darauf §
aufmerksam machen, dass auch wir, der
DSLYV Saar, vom Sportachtel profitiert haben.

Ohne die finanziellen Zuwendungen des

LSVS wiire es in der Vergangenheit sicherlich

nicht moglich gewesen, das umfangreiche Weiterbildungsangebot auf den Weg zu bringen.

Und dieses Weiterbildungsangebot steht seit 60 Jahren im Zentrum der Arbeit des DSLV
Saar. Uber das Weiterbildungsangebot des DSLV Saar berichtet in diesem Heft der
langjihrige Leiter der Sportabteilung des LPM, Herbert Schmolze.

Der DSLV Saar ist vor jetzt knapp 61 Jahren gegriindet worden. Dr. Dieter Peper,
Ehrenprisident des DSLV Saar, blickt in diesem Heft nochmals auf die lange und
erfolgreiche Geschichte des DSLV Saar zuriick. Am 29. Oktober fand an der Sportschule

unsere Feiler statt.

Staatssekretirin Christine Streichert-Clivot hob in ihrem GruBlwort die Bedeutung des
Sportunterrichts fir die ganzheitliche Bildung hervor. Der Prisident des Bundes DSLYV,
Dr. Michael Fahlenbock, und der Prasident des Europaischen Sportlehrerverbandes, Dr.
Claude Scheuer aus Luxemburg, verwiesen auf die vielfaltigen Aktivititen auf nationaler
und internationaler Ebene zur Stirkung des Sportunterrichts. Der Prasident des LSVS,
Klaus Meiser, vertrat die eingeladenen saarlindischen Sportverbiande, und zugleich als
Landtagsprisident auch die eingeladenen Abgeordneten des saarlindischen Landtages.
Dass sowohl die Abgeordneten als auch die Prisidenten der Sportverbinde unserer
Jubildaumsveranstaltung fern blieben, zeigt uns wiederum, welchen Stellenwert der
Sportunterricht tatsichlich im Bewusstsein dieser wichtigen sportpolitischen

Entscheidungstriger hat.
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Univ.-Prof. Dr. Gunter Stibbe von der Deutschen Sporthochschule in Kéln hat in seinem
Festvortrag mit dem Titel Quo vadis Sportunterricht und Sport in der Schule? diese Ambivalenz
zwischen Offentlich geduBerter Wertschitzung des Sportunterrichts einerseits und der

tatsachlichen Unterstiitzung unserer Anliegen und Forderungen zum Ausdruck gebracht.

Zu einer 60-Jahrfeier gehoren naturgemal3 auch Mitgliederehrungen. Wihrend normale
Jahresversammlungen eher schwach besucht sind, konnten wir doch etliche Mitglieder mit
mindestens 30-jahriger Mitgliedschaft begriflen. Einen ganzen besonderen Applaus

erhielt unser Griindungsmitglied und Urgestein des Saarsports Franz Ost.

Die Feier fand in der Multifunktionshalle an der Sportschule statt, denn wir wollten mit
dem Rahmenprogramm deutlich machen, dass ein wesentlicher Auftrag des
Sportunterrichts darin besteht, in die Bewegungskultur einzufithren. Sowohl Autres
Choses mit ihren Tanzvorfithren als auch The Outtakes mit ihrer Jonglage konnten

begeistern. Und in der Sporthalle hatten sie den Raum, um sich zu bewegen.

Anstelle eines umfangreichen Berichts sollen nur ein paar Bilder die Stimmung der Feier

widerspiegeln. Weitere Bilder finden Sie auf unserer Homepage bzw. auf Facebook.

Nach diesem Riickblick verweise ich abschlieBend noch auf die Mitgliederversammlung
2018 am 21. Mirz. Des Weiteren mache ich auch schon jetzt auf den Sportlehrertag 2018
aufmerksam. Dieser findet am Samstag, den 15. September statt. Dr. Inga Reimann-

Pohlsen wird im Hauptvortrag zum Thema Niederlagen und Bewdiltigungsstrategien inm

Sportunterricht Stellung nehmen.

ot

Georg Wydra

Der DSLV Saar ist jetzt auch auf Facebook zu finden
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Impressionen von der 60-Jahrfeier

Die ,,Alten unter sich. Dr. Dieter Peper, Prisident des DSLV Saar von 1987 bis 2004,
Franz Ost und Frau Peper
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Worte mit Gewicht: Staatssekretarin Christine Streichert-Clivot und Univ.-Prof. Dr.
Gunter Stibbe

Eindruck durch Ausdruck: Anna Ziegler - Solotinzerin von Autres Choses
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Die Prasidenten: Klaus Meiser (LSVS), Dr. Claude Scheuer (EUPEA) und Dr. Michael
Fahlenbock (DSLV)

Koordiniertes Miteinander: The Outtakes



DSLYV Saar — Info 2018/1 é?‘é/

| R ;_ I {l
-, P
T :

ﬁf:l e e

Noch einmal alle zusammen beim Abschlussfoto
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Ruckblicke

Kurze Geschichte des DSLV Saar
20.02.1957: Der Landesverband Saar im "Bund Deutscher Leibeserzieher" (BDL) wird im

Rathaussaal von Saarbriicken gegriindet.

14.-16.06.1962: Auf einer Tagung in Bad Dirckheim schlieBen sich der "Bund Deutscher
Leibeserzieher" (BDL) und der "Verband Deutscher Leibeserzieher an Hoheren Schulen"
(VDL) zum Bundesverband Deutscher Leibeserzicher" (BVDL) zusammen.

17.06.1972: Der ,,Bundesverband Deutscher Leibeserzicher* (BDL) wird umbenannt in
,Deutscher Sportlehrerverband® (DSLV).

31.01.1973: Auf der Jahreshauptversammlung erfolgt die Namensangleichung auch fiir
den Saarlindischen Landesverband in ,Deutscher Sportlehrerverband (DSLV) —

T.andesverband Saar.

25.04.1985: Eine Satzungsianderung tritt in Kraft, die vor allem Textiiberarbeitungen und

eindeutigere und widerspruchsfreie Formulierungen in die neue Fassung einbringt.

12.05.1992: Die Jahreshauptversammlung beschlieB3t eine verinderte Satzung, in der neue
und zeitgemille Strukturen und Arbeitsweisen verankert werden. Statt der auf Schultypen
bezogenen und inzwischen unvollstindig gewordenen Fachgruppenvertretungen werden

problemorientierte Sektionen gebildet.

Im Jahr 1996 hat der DSLV Saar zusammen mit der Saarbriicker Zeitung eine grofe
Kampagne gegen die Abschaffung der dritten Sportstunde mitgetragen.

60-Jahre DSLV Saar
Dr. Dieter Peper

Der Deutsche Sportlehrerverband/LV Saar ist nun auch schon in die Jahre gekommen
und hat mit 60 ein paar Jahre erreicht, in denen doch einiges bewirkt wurde. So soll ein

bisschen Riickschau auf die Anfange gehalten werden.

Der junge Verband wurde im Jahr 1957 noch unter dem Namen SV Saar im Bund
Deutscher Leibeserzieher (spiter Bundesverband - BVDL) gegriindet. Zehn Jahre spiter
(1972) wurde dieser Verband umbenannt in ,,Deutscher Sportlehrerverband (DSLV).
Dem folgte die Namensangleichung auch fiir den LV Saar.

10
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e In dieser trockenen Namensgeschichte spiegeln sich zwei Tendenzen:
Einmal ist es der Trend zu einer verniinftigen Konzentration aller Krifte und zur
Vereinigung einzelner, z. T. schulartgebundener Verbinde, die - wie das so ist - nicht

immer schmerzlos von statten ging.

e Zum andern zeigt die Namensverinderung vom Leibeserzieher zum Sportlehrer
eine programmatische Verinderung im Zuge wissenschaftlicher Neustrukturierung
des Faches an. Die geisteswissenschaftlich und didaktisch orientierte Richtung vor
allem der 60er Jahre wurde - ausgehend von den Sozialwissenschaften und im Zuge
der sogenannten Curriculumtheorie - Uberschwemmt mit empirischen Verfahren
und Testanwendungen. Die Lehr- und Lernziele waren in operationalisierter Form
darzustellen. Die Leibeserziehung wurde Anfang der 70er Jahre zur
Sportwissenschaft, die Institute fiir Leibesbungen oder Leibeserziechung wurden zu

Sportwissenschaftlichen Instituten.

Der Vorteil der genannten Entwicklung bestand in einer empirisch durchschaubaren
Aufarbeitung von Sachverhalten und einer Ausdifferenzierung der inhaltlichen Zuginge
in viele neue Fachrichtungen der Sportwissenschaft, verbunden mit der Schaffung einer

groBBen Anzahl neuer Professoren-Stellen in der Bundesrepublik.

Ein Nachteil innerhalb der Sportpiddagogik bestand jedoch in der Vernachlissigung der
Lernziele, die sich nicht oder nur schwer operationalisieren lie3en, also gerade jenen
Ubergeordneten personalen oder sozialen Lernzielen, aus denen sich auch der
Erziehungsauftrag der Schule bisher definiert hat. Die Sportpadagogik fragt heute wieder
verstarkt nach diesen Feldern, wihrend fir den Bereich der Schule - wohl aus Anlidssen
tinanzieller Talfahrten - bundesweit eher ein Riickzug aus dem staatlichen Bildungsauftrag

zu verzeichnen ist.

Der Deutsche Sportlehrerverband versteht sich als die Vertretung des Berufsstandes der
Sportlehrer, aber auch als Anwalt der Sache Sport, sofern diese Sache unterrichtend

vermittelt wird und dies insbesondere junge Menschen, Schiilerinnen und Schiler betrifft.

Die Einbindung unseres Verbandes in andere Organisationen sollte erwihnt werden: Zum
einen gehoren wir als Landesverband zum bundesweit organisierten Deutschen

Sportlehrerverband.

Der DSLV wird immer in Verbindung mit Schulsport gebracht. Das ist sicher richtig und
hat seine Tradition. Andererseits wollen wir daran erinnern, dass unsere Mitglieder
durchaus nicht nur Schulsportlehrer sind, sondern auch Diplomsportlehrerinnen und -

lehrer und andere freiberuflich wirkende Sportlehrer.

11
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Der Bundesverband besteht nicht nur aus den 16 Landesverbinden in den Bundeslindern,
sondern auch aus Fachsportlehrerverbinden. Das ist weithin nicht bekannt. Wenn man
die Mitglieder zahlt, kann man davon ausgehen, dass etwa die Halfte die Fachsportlehrer
ausmachen, und wenn man bedenkt, dass in den Landesverbinden ja auch ein grof3er Teil
treiberuflicher Sportlehrer erfasst sind, wird deutlich, dass die Schulsportlehrer inzwischen

eher in der Minderzahl sind.

Ein besonderes Ereignis waren im Mai 1991 die DSLV-Bundesversammlung und der
DSLV-Tag in Saarbriicken mit der Aufnahme der funf neuen Landesverbinde
(, Wiedervereinigungs-Tagung®). Die Presse titelte: ,,Deutschlands Sportlehrer sind wieder
vereint und ,,Wiedervereinigung auf einem Saarschiff. Denn ein Teil der Veranstaltung

tand wiahrend einer Schiffsfahrt nach Saargemiind statt!

Des Weiteren gehoren wir als sogenannter kooptierterVerband zum Landessportverband

des Saarlandes und sind dort durch Satzung im Vorstand verankert.

In diesem Zusammenhang wurde Ende der 90er Jahre beim LSVS unter Federfithrung
des DSLV Saar ein ,,Schulsportbeirat® unter Beteiligung des Sportirzteverbandes und der
Schiller- und Elternvertretung gegriindet, der einige Male tagte, durchaus auch mit
Wirkung nach aul3en, die aber im Laufe der Zeit riicklaufig war, bis dieser Ausschuss seine
Arbeit ganz aufgab. 1999 entstand ein Faltblatt ,,Auf die Plitze — fertig — Sport®.

Am 6.11.2002 gab es im Landtag eine Anhorung zum Schulsport. Die fast gleichlautenden
(positiv klingenden) Antrige der SPD und der CDU konnte man unsererseits nur voll
unterstitzen. Allerdings ist die Diskrepanz zwischen Parteidulerungen und

Regierungshandeln wohl riesig — damals wie heute!

Der DSLV Saar verfasste zu diesem Anlass eine Stellungnahme mit der Forderung eines
otunden Tisches zum Schulsport. Dieser tagte einmal unter der Leitung des
Saarlindischen Turnerbundes (Vorsitz: Dr. Kurt Bohr).

Im September 2004 fihrte der LSVS einen ,.Schulsportkongress® durch, an dessen
Vorbereitung auch der DSLV Saar stark beteiligt war (ca. 60 % der Referenten waren
DSLV-Mitglieder).

Zur 50-Jahr-Feier des DSLV Saar vor 10 Jahren (2007) versprach der damalige Prisident
des LSVS, Gerd Meyer, weiterhin Unterstiitzung bei unserem Engagement fir die dritte
Sportstunde. Der Realisation stand letztlich die Einfihrung der Finftagewoche in der
Schule entgegen.

12
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Sport und Schulsport waren schon immer gesellschaftlich wichtige Felder, um die einzelne
Politiker sich auch im Interesse ihres Offentlichen Ansehens gekiimmert haben, die

letztlich aber doch stark von tibergeordneten politischen Instanzen abhingig waren.

Und dann war da noch die Presse. Ich erinnere mich mit Vergntigen an die Kooperation
mit der Saarbriicker Zeitung, als es um die - leider nicht gegliickte - Rettung der dritten
Sportstunde ging. Hier gebiihrte Herrn Wettlaufer von der SZ ein besonderes Verdienst.
Aber es war ein Bemthen auf Zeit und der Erfolg war gering: die dritte Sportstunde wurde

trotz dieses Vorstof3es bis heute nicht wieder realisiert.

Dennoch waren wir stets um sachorientierte Kontakte in alle Richtungen bemiiht.
Allerdings hat das Interesse der Politik kaum positive Ergebnisse im Sinne unserer

schulpolitischen Ziele ergeben.

Wir sind ein kleiner Verband, der allein keinen grof3en Einfluss erzwingen kann. Wir waren
daher - wie aufgezeigt - fur alle Biindnis- und Gesprichspartner dankbar. Wir wandeln
den Weg zwischen kooperativer Einbindung und Durchsetzung in eigener Sache. Wir
vertreten unsere eigene Meinung und wollen Abstimmung mit unseren Partnern. Wir
lassen es auf Streit ankommen, sind aber auch an Ausgleich interessiert. Wir fithlen uns

wie das Salz in der Suppe, wollen diese aber auch nicht versalzen.

13
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Fort- und Weiterbildung mit dem DSLV Saar — der Partner des
Schulsports

Herbert Schmolze

In der aktuellen Satzung des DSLV Saar von 1994, Paragraph 2: Zweck, Absatz 2 b steht

unter den Zielsetzungen festgeschrieben:

»die Zusammenfihrung und gemeinsame Vertretung aller Sportlehrerinnen und
Sportlehrer, ihre berufliche Fortbildung durch Lehrginge, Vortrige und Fachtagungen

sowie ihre Beratung in beruflichen Fragen®.

Mit der 1987/88 erfolgten Umbenennung des Staatl. Instituts fiir Lehrerfortbildung
(STIL) zum Landesinstitut fir Pidagogik und Medien (LPM) und neuem Standort im
chemaligen Gymnasium Dudweiler wurde die Lehrerfortbildung fiir saarlindische
Lehrkrifte umfassend erweitert, neu organisiert und personalisiert. Zahlreiche
Unterrichtsraume und eine eigene Sporthalle boten auch fiir den DSLV Saar vielfaltige
Gelegenheiten, sein Fortbildungsangebot mit dem LPM zu verbreitern und neu zu
strukturieren. Eine eigene Abteilung Sport und Gesundheitsférderung gewahrleistete
durch zentrale und regionale Veranstaltungen auf allen Feldern des Schulsports und des
aullerunterrichtlichen Sports moglichst viele Lehrerinnen und Lehrer im Saarland zu

erreichen.

,Die Lehrkrifte sind verpflichtet, sich auch nach Abschluss ithrer Ausbildung allgemein
und fachlich fortzubilden — so steht es im Paragraph 29 Abs.3 des
Schulordnungsgesetzes. Mit 5 moglichen Fortbildungstagen im Jahr wird ihre Fortbildung
von der Schulaufsichtsbeh6rde angemessen unterstitzt. Grundsitzlich kann man einen
guten  Ausbildungsstand der  Sportlehrkrifte und eine erfreulich  groQe
Fortbildungshiufigkeit der qualifizierten Sportlehrer konstatieren, trotz gelegentlicher
Fortbildungsresistenz. Bedenklich scheint der zum Teil recht hohe Anteil an fachfremden
Lehrkriften vor allem im Grundschulbereich, der méglicherweise zur Folge hat, dass
Kinder in den ersten vier Schuljahren nie oder nur selten von einer ausgebildeten
Fachkraft unterrichtet werden. Gerade in den ersten Schuljahren wire es sehr notwendig,
dass der Sportunterricht von ausgebildeten Lehrkriften erteilt wird. Denn nur von denen
— so sieht es die SPRINT-Studie 2005 — kann in der Regel erwartet werden, dass die
motorischen Grundlagen der Kinder durch entwicklungsgemil3e Inhalte und Methoden
angemessen geschult und gefoérdert werden - auch im Hinblick fiir die Einstellungen der

Kinder zum

14
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(Schul-)Sport und fiir die Teilnahme am aul3erschulischen Sport. An dieser Stelle bleibt
die Frage, ob das - piadagogisch sicher sinnvolle - Klassenlehrerprinzip, welches sich fir
den hohen Anteil fachfremd erteilten Sportunterrichts verantwortlich zeichnet, héher zu

bewerten ist als eine fachlich fundierte Vermittlung von Bewegung, Spiel und Sport.

Genau hier — nidmlich in der Grundschule — sah und sieht der DSLV Saar die
Notwendigkeit einer immanenten Unterstiitzung, die bis heute einen Schwerpunkt seines
Engagements im Schulsport darstellt. Unter dem Schlagwort ,,Die bewegte Schule®
wurden ab dem Schuljahr 1987/88 von einem dazu eigens gebildeten Lehrteam ,,Sport in
der Grundschule® jahrlich regelmaBige Fortbildungen zur Bewegungserziehung und -
térderung angeboten mit dem Ziel einer Taglichen Bewegungszeit sowie einer Aktiven
Pause im Kindergarten und in der Grundschule. Die Referentenkosten wie die aller

weiteren Veranstaltungen tibernahm der DSLV.

Fir die teilnehmenden Lehrkrifte bedeuteten diese Innovationen eine neue
Herausforderung, so dass auch stellenweise Zuriickhaltung erkennbar war. Vielmehr
winschten sich die fachfremd unterrichtenden Lehrkrifte eine qualitativ hochwertigere
Weiterbildung, die sie von ihrem Studium her nicht kannten. Folgerichtig entschied sich
der DSLV Saar fur diese Zielgruppe zusammen mit dem LPM ein Pilotprojekt zu
konzipieren, das sich an dem Lehrplan Sport der Grundschule Klassenstufen 1-4
otientierte. Der Lehrgang erstreckte sich im Schuljahr 1992/93 tber zwei Halbjahre mit
110 Unterrichtseinheiten in Spielen, Laufen-Springen-Werfen, Schwimmen, Geritturnen,
musisch-rhythmischer Bewegungserziehung und Sportférderunterricht. Die 25
teilnehmenden Lehrkrifte aus dem ganzen Saarland, denen an den Ausbildungsorten
Eppelborn und Wiesbach sowohl erfahrene Sportlehrer als auch Experten verschiedener
Sportfachverbande  zur  Verfiigung standen, wurden bei der zentralen
Abschlussveranstaltung mit einer Urkunde belohnt, die thnen die Qualifikation fiir einen
kompetenten Sportunterricht zusprach und gleichzeitig die Fihigkeit, an ihrer Schule

eigenverantwortlich lernprozessinitiierende Funktionen zu Gibernehmen.

Die Resonanz auf diese Qualifizierungsmalinahme war so positiv, dass sich der DSLV
entschloss, in den Jahren 1994/95 und 2002/03 weitere Veranstaltungen als
Kompaktseminar an den Standorten Dudweiler und Homburg mit jeweils 30 fachfremd

unterrichtenden Lehrerinnen und Lehrern durchzufihren und zu finanzieren.

15
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Abschlussveranstaltung des Pilotprojektes ,,Sport in der Grundschule, Eppelborn Juni
1993

Parallel zu den Qualifizierungsmalinahmen beteiligte sich der DSLV Saar mit
unterschiedlichen Kooperationspartnern an zahlreichen weiteren Aktivititen fir den
Sport in der Grundschule:

So erhielten in einem landesweiten Projekt von April 1994 bis Ende 1996 in
Zusammenarbeit mit dem Gemeindeunfallversicherungsverband damals alle 275
Grundschulen und 40 Hauptschulen kostenlos eine Spielekartei zur Bewegungsférderung
im Grundschulalter. Die begleitenden eintigigen Fortbildungsveranstaltungen zur
Umsetzung und Handhabung der Kartei wurden vom DSLV finanziert. Eine Randnotiz
zum Schmunzeln: drei Schulen entsendeten aus Personalmangel eine Sekretirin bzw. die

Hausmeister zur Fortbildung.

Die Tigliche Bewegungszeit in der Grundschule, die im Saarland mit zu den ersten
Bundeslindern den Schulalltag erginzte, fand inzwischen bundesweite Aufmerksambkeit.
In einer konzertierten Aktion zwischen LPM, Ministerium fir Bildung, Kultur und
Wissenschaft (MBKW), Sportwissenschaftlichem Institut (SWI), Barmer Ersatzkasse und
DSLV Saar entstand nun eine verstirkte und umfassende Initiative zur

Bewegungsforderung fir die Grundschulen. Ab 1996 gelang es in zahlreichen
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vorbereitenden Sitzungen die Konzeption fir ein landesweites dreijahriges Programm mit

tfolgendem Titel zu formulieren:
Es bewegt sich was — Tagliche Bewegungszeit in der Grundschule (TB).

Dabei sollte man nicht aus dem Auge verlieren, dass von der TB aus ministerieller Sicht
eine kompensatorische Funktion zum Wegfall der 3. Sportstunde erwartet wurde, fiir die
sich der DSLV immer wieder stark machte.

Den Auftakt bildete zum neuen Schuljahr 1997/98 ein Saarlindisches Forum mit
namhaften Vertretern aus Baden-Wirttemberg, Hessen, Rheinland-Pfalz und dem

Saarland, die IThre Modelle zur Thematik in Arbeitskreisen prisentierten.

Danach begann im Saarland nun die eigentliche Fortbildungsarbeit mit einem
Informationsposter an alle Grundschulen, auf dem wichtige Bausteine in Text und Bild
dargestellt sind, einschlielich der Moglichkeit, den schulinternen Stundentakt zu

variieren, was die Umsetzung im Unterricht erleichtert.

Unterstiitzend bot das LPM im o. g. Zeitraum jihrlich sieben zentrale und mehrere
regionale ganztigige Fortbildungsveranstaltungen an, zusitzlich fanden fir ganze

Kollegien zwolf Pidagogische Tage statt und viele Einzelberatungen.

Gleichzeitig konnte diese Thematik ab 1998 bis heute als verbindlicher Bestandteil in die
Ausbildung der Referendare/innen am Staatlichen Studienseminar fiir das Lehramt an
Grund- und Hauptschulen aufgenommen werden. Angesprochen sind die Referendare
und Referendarinnen des ersten und zweiten Semesters, die vor allem fachfremd

unterrichten.

Alle diese MaBnahmen wurden am LPM von der Abteilung Sport und
Gesundheitstorderung organisiert, die Referentenkosten fiir die Arbeit des Lehrteams

Sport in der Grundschule wurden anteilig vom LPM und dem DSLYV Saar getragen.

Aus den Reihen der Lehrkrifte an Grundschulen wurde immer wieder der Wunsch
geduflert, etwas Handfestes als Grundlage fiur die Umsetzung der Tiglichen
Bewegungszeit in ihrem Unterricht zu erhalten. Damit war die Idee zur Konzeption einer
eigenen Handreichung fir saarlindische Grundschulen geboren. In Zusammenarbeit mit
LPM, SWI und dem DSLV entstand eine iiber 60seitige Broschiire, die in muhevoller
Kleinarbeit vorbereitet und von der Barmer in mehreren hundert Exemplaren gedruckt

wurde — mit mehrfachen Nachdrucken.

17
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Ihr Titel: Es bewegt sich was — Anregungen zur Tiglichen Bewegungszeit in der

Grundschule und Orientierungsstufe. Eine Handreichung fiir Lehrerinnen und Lehrer.

Auf der Grundlage von Zielen und Prinzipien der Bewegungserzichung, die in einer
Bewegten Schule fiir unverzichtbar gelten, werden verschiedene Lern- wund
Bewegungsfelder in Bildern mit Handlungsanweisungen vorgestellt, ohne die

Ganzheitlichkeit der Bewegungserziehung aus dem Auge zu verlieren:

e Wahrnehmung und Konzentrationsfahigkeit
e Koordination, Kraft, Beweglichkeit, Ausdauer und Korperhaltung
¢ Emotionales Gleichgewicht

e Soziales Mit- und Fureinander

Grundschulkinder bei der Taglichen Bewegungszeit in threm Klassenraum

Sofort nach ihrem Erscheinen 2001 wurde die Handreichung an allen saarlindischen

Grundschulen, an allen damaligen Haupt- und Realschulen sowie Gesamtschulen verteilt.
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Bei begleitenden Fortbildungsveranstaltungen in den folgenden Jahren wurde auch der
Zusammenhang zwischen Bewegungsmangel und korperlichen bzw. psychischen
Defiziten bei heutigen Kindern und Jugendlichen sowie das gestorte Verhaltnis zwischen
problematischer Erndhrung und Bewegungsmangel in Verbindung mit der medialen
Uberfrachtung von Kindern thematisiert. Auch zu diesen Referentenkosten leistete der

DSLV Saar eine finanzielle Beteiligung.

Nicht weniger Beachtung als dem Sport in der Grundschule schenkte der DSLV Saar der
Durchfithrung von Fortbildungsveranstaltungen zu lehrplanorientierten Sportarten bzw.
Bewegungsfeldern fiir die Sekundarstufe I und II sowie fiir die Beruflichen Schulen und
Schulen fir Behinderte. Es wire nun miifig, die Vielzahl der einzelnen Lehrginge zu
Sportspielen, Individualsportarten, Geritturnen, Gymnastik, Tanzen, Riickschlagspielen,
Schwimmen, Funktionsgymnastik, New Games, Sportarten aus dem englischsprachigen
Raum u. 4. sowie die Angebote zum auBlerunterrichtlichen Sport, z. B. Schneesport,
Wassersport, Klettern, Wandern, Radfahren bis zu Themen fiir Gesundheitstérderung
und Fitness, berufliche Belastung der Lehrkrifte und fachiibergreifende Aspekte wie
Koedukation, Inklusion, Selbstverteidigung detailliert aufzulisten. Fest steht jedoch, dass
ohne finanzielles Engagement des DSLV Saar 50 - 60 % der im LPM-Programm jihrlich
zwischen 40 und 50 aufgefiihrten Veranstaltungen nicht stattgefunden hitten. Die
Teilnahme an diesen Lehrgingen ist fiir saarlindische Lehrerinnen und Lehrer in der Regel
kostenfrei. Entsprechend ist die Nachfrage auch aus benachbarten Bundeslindern — so
stiegen die jahrlichen Teilnehmerzahlen von 500 in 1988 bis auf tiber 1500 in 2004.

Einen tiberraschenden Verlauf nahm im Mai 1989 eine Veranstaltung des DSLV zur
Koedukation - ein Thema, das damals bundesweit die Politiker beschiftigte. Die
anwesenden Teilnehmer/innen sollten herausfinden, welche Vor- und Nachteile beim
gemeinsamen Unterrichten von Jungen und Midchen vor allem im Fach Sport auftreten

kénnen und ob Schiilerinnen im Laufe ihrer Schulzeit benachteiligt werden.

Die zur Veranstaltung eingeladene damalige Leiterin der Gleichstellungsstelle im Saarland
pladierte vehement fiir einen getrenntgeschlechtlichen Unterricht in der Pubertit und
Lehrkrifte seien fur Koedukation auch nicht ausgebildet. Allgemeines TFazit der
Anwesenden: Koedukation ist eine schwer erkimpfte padagogische Errungenschaft und
sollte trotz einzelner Schwierigkeiten beibehalten werden, zudem die gro3e Mehrzahl von
Schilerinnen und Schilern gemeinsamen Unterricht favorisiert. Das Saarlindische
Kultusministerium befiirwortete nach wie vor in einer zwei Tage spiter veroffentlichten

Stellungnahme die Koedukation und gemeinsamen
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Sportunterricht von Jungen und Midchen — dies entspricht auch der Meinung des DSLV
Saar. Trotzdem gab die Gleichstellungsbeauftragte am Ende des Lehrgangs hinter dem
Riicken des Leiters der Veranstaltung eine Pressekonferenz, in der sie das Ende der
Koedukation im Saarland proklamierte. Der am nichsten Tag in der SZ erschienene
Artikel 16ste am Ministerium heftige Reaktionen aus und weitere Zuschriften in der Presse.
Gleichwohl hatte sich ein TV-Team des NDR am LPM telefonisch angekiindigt, um das
Ende der Koedukation im Saarland filmisch zu dokumentieren. Ein klirendes Gesprich
aus dem LPM mit den Zustindigen beim NDR ersparte schlieBlich dem TV-Team eine
unnotige Anreise nach Saarbriicken. Dies war einer der letzten Auftritte der

Gleichstellungsbeauftragten im Saarland.

Doch weiter mit der Frage, auf welchen Feldern kann und will sich der DSLV Saar bei der
Fort- und Weiterbildung seiner Mitglieder und allen Lehrkriften einbringen?

Grundsatzlich hilft und unterstitzt der Verband dort, wo Finanzierungsengpisse
entstehen. Aber auch die Qualitit des Schulsports, die Aus- und Fortbildung der
Lehrkrifte, ihre berufliche Sozialisation, ihre Einstellung und ihr alltdgliches Engagement
stehen in seinem Focus. Die Realisierung von Erziehungs- und Bildungsanspriichen im
Schulsport ist nur zu erreichen, wenn es laut SPRINT-Studie Sportlehrkrifte gibt, die sich
den Anforderungen der Sache immer wieder neu stellen, sie aus eigener Uberzeugung
vertreten und mit personlicher Begeisterung den Schiilerinnen und Schiilern vermitteln —
ob sie wollen oder nicht, Sportlehrerinnen und Sportlehrer haben eine Vorbildfunktion.
Dartiber hinaus ergibt sich die Frage, wie sie Lust und Last ihres Berufsdaseins erleben,
welches sind ihre leitenden Handlungsmuster? Wie wirkt sich die stindige Flut von
veranderten Lehrplinen und Richtlinien auf ihren Sportunterricht aus oder verharren sie
in einer Lehrplanabstinenz mit geringem Mut zu Innovationen? Schlechte Lehrer machen

immer die gleichen Fehler - gute Lehrer machen immer neue Fehler.

Die unter der Federfihrung von DSLV Saar, SWI und LPM seit 2010 jihrlich
veranstalteten Saarlindischen Sportlehrertage richten sich an die Lehrkrifte aller
Schulformen, um sich bei hochkaritigen Fachvortrigen und vielseitigen Workshops tiber
den aktuellen Stand und neue Tendenzen im Sportunterricht informieren zu konnen.
Neben Verbesserung der Unterrichtsqualitit und Erweiterung der personlichen
Kompetenzen bieten diese Veranstaltungen Gelegenheit zum aktiven Mitmachen in
unterschiedlichen Arbeitskreisen aber auch Zeit fiir ,,schopferische Phasen®. Mit jeweils
bis zu tber 100 Teilnehmerinnen und Teilnehmern ist es dem DSLV gelungen, ein

landesweites Forum zu schaffen, das auch nach aul3en — vor allem im Konsens mit der
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Mitglieder werben

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns in den letzten Jahren gelungen, viele jun-
ge Sportlehrerinnen und Sportlehrer fiir den DSLV
Saar zu gewinnen, aber der Einfluss eines Verban-
des hangt in hohem MaRe von der Zahl seiner Mit-
glieder ab

Wir waren lhnen personlich sehr dankbar, wenn Sie
mithelfen kénnten, neue Mitglieder zu werben. Bitte
sprechen Sie Kolleginnen und Kollegen direkt an.
Weisen Sie bitte auf die Vorteile einer Mitgliedschaft
im DSLV Saar hin.

Neben diesem Info-Heft ist unsere Homepage
(www.dslv-saar.de) ein guter Beleg fiir unsere Ar-
beit.
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Bildungspolitik und Sportverbinden die Positionen eines Berufsverbandes als ,,der

Ansprechpartner des Schulsports® deutlich macht.

Eine vergleichbare Zielsetzung besitzt der jahtlich angebotene ,Tag des

Berufsschulsports® mit lehrplanorientierten Inhalten eigens fur Lehrkrafte an Beruflichen
Schulen.

Saarlandischer Sportlehrertag 2016 am Olympiastiitzpunkt Saarbriicken — Thema: Spielen

Nachdem ab den 1970er Jahren eine pragmatische Sportdidaktik mit dem Leitprinzip der
Handlungsfihigkeit im Sport und die Vermittlung normierter Sportarten die
Lehrplanlandschaft dominierte, geriet ab den 1990er Jahren der Sportunterricht
zunehmend unter Legitimierungsdruck. Der Trend ging weg von reinen Fach-curricula.
Wie alle anderen Facher sollte auch der Schulsport einen Beitrag zu Ubergreifenden
Bildungs- und Erziehungsaufgaben sowie zur Personlichkeitsentwicklung und

Werteerziehung der Kinder und Jugendlichen leisten.

Erziehung zum Sport und Erziehung durch Sport bilden die aktuell diskutierten
tachdidaktischen Positionen eines Erziehenden Sportunterrichts, wobei die
Sinnperspektiven der pragmatischen Sportdidaktik als Padagogische Perspektiven
umformuliert wurden. Sogenannte Bewegungsfelder greifen Bewihrtes aus dem
traditionellen Inhaltskanon des Schulsports auf, werden pidagogisch neu gewichtet und
um weitere Bewegungsaktivititen erganzt — also keine Angst vor Innovationen; ein

akzeptables Beispiel: statt Leichtathletik heil3t es jetzt Laufen-Springen-Werfen, einige
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sudliche Bundeslinder verwenden beide Begriffe in ihren Lehrplinen. Aber auch der
Deutsche Leichtathletikverband (DLV) hat sinnvollerweise diese Terminologie fiir seine
Kinder- und Jugendleichtathletik gewahlt (s.u.).

Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass im Kontext eines Erziehenden
Sportunterrichts hohe pidagogische Anspriiche an die Unterrichtskompetenz der
Sportlehrerinnen und Sportlehrer gestellt werden, denen auch der DSLV Saar bei seinen
FortbildungsmaB3nahmen  Rechnung  tragen muss. Insbesondere  verdnderte
Studienordnungen und neue BA/MA- Studienginge mit Wahlméglichkeiten kénnten in
der Ausbildung der Studierenden zu Defiziten in der sportpraktischen Kompetenz fithren,

die durch gezielte Fortbildungsmal3nahmen kompensiert werden miissen.

Priifungskurs Ski alpin und Snowboard auf dem Pitztaler Gletscher in den Herbstferien

Solche Liicken gilt es auszugleichen vor allem im auflerunterrichtlichen Schulsport, z.B.
bei Lehrfahrten, die Sportarten mit erhohtem Risikofaktor beinhalten (Ski alpin,
Snowboard, Surfen und Segeln, Kanufahren, Klettern u.4.). Gemil} den ,,Richtlinien tber
Schulwanderungen, Lehrfahrten...” des Bildungsministeriums sind hierzu besondere
Lehrbefihigungen unabdingbar, um die Sicherheit der teilnehmenden Schiilerinnen und

Schiler zu garantieren. Zusammen mit dem LPM unterbreitet der DSLV fir diese
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Bewegungsfelder jedes Jahr ein umfassendes Angebot, das auch in Kooperation mit der
DLRG Kurse zur Rettungsfihigkeit und lebensrettenden Sofortmal3nahmen beinhaltet.

Zu guter Letzt darf die intensive Zusammenarbeit mit zahlreichen Verbinden, Vereinen
und Institutionen nicht unerwihnt bleiben, die den DSLV Saar und sein Engagement fiir
den Schulsport im Saarland unterstiitzen: LSVS, SWI, Sport-Fachverbinde, Sportvereine,
Olympia-Stutzpunkt Saarbriicken, Kultusministerium, LPM, Landesfachkonferenz Sport

und viele Schulen.

Stellvertretend fur alle Kooperationspartner wird hier ein beispielhaftes Pilotprojekt des
Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV) in Zusammenarbeit mit DSLV Saar, MBKW
und LPM vorgestellt:

Als eines der ersten Bundeslinder nahm das Saarland ab 2004 an einem bundesweiten
Fortbildungsprogramm Leichtathletik in der Schule fir die Klassenstufen 3 - 6 teil. Zu
den Bewegungsfeldern Laufen, Springen und Werfen in Grundschule und Sekundarstufe
I aller Schulformen hat der DLV zwei Handreichungen konzipiert, die sich an einem zeit-
und altersgemillen Sport orientieren. Der Schulsport ist fur viele Kinder die erste
Begegnung mit Inhalten aus der Leichtathletik. In einer Situation, in der die Grundsportart
Leichtathletik im Schulsport gegeniiber anderen Sportarten immer mehr in den
Hintergrund tritt, kamen beide Biande (Laufen und Sprinten, Springen und Werfen)
rechtzeitig an die Schulen, um den Weg zu einer Wende und zum Umdenken aufzuzeigen.
Mit einem ideenreichen sowie auffordernden Ubungsangebot fiir eine moderne Kinder-
und Jugendleichtathletik sollen sie dieser Sportart in der Schule neue Impulse verleihen.
Attraktive Spiel-, Ubungs- und Wettbewerbsformen mit Bildern und anleitenden Texten
erleichtern damit Lehrerinnen und Lehrern Planung und Umsetzung ihres Unterrichts,

tordern gleichzeitig die Gestaltungsmoglichkeiten bei Schiilerinnen und Schiilern.

Der DSLV Saar beteiligte sich nicht nur an den Druckkosten dieser Handreichungen,
sondern auch an der Finanzierung fiir eine anschlieBende mehrjahrige Multiplikatoren-

ausbildung in zentralen und regionalen Fortbildungsveranstaltungen.

Zum Schluss mochte der DSLV Saar seinen Dank aussprechen an all die vielen
Referentinnen und Referenten, an die Mitglieder des Vorstandes und an die Abteilung
Sport und Gesundheitsférderung am LPM sowie die zahlreichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die den Verband bei der Planung und Durchfithrung seiner
Fortbildungsveranstaltungen unterstiitzt haben. Unser Kompliment und Anerkennung
gilt allen Mitgliedern, Sportlehrerinnen und Sportlehrern, die immer wieder den Weg zu
den Lehrgingen des Verbandes gefunden und somit ihre Solidaritit fiir seine

Zielsetzungen und Arbeit zum Ausdruck gebracht haben.
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Damit ergeht an sie und neue Lehrkrifte die Einladung — kommt zur Fortbildung!

Der DSLV Saar wird sich auch in der Zukunft intensiv um die Gestaltung seiner Fort-

und Weiterbildungen bemiihen als der Partner des Schulsports im Saarland.

Sportlehrer im Saarland

Anzahl Lehrkrifte mit Fakultas Sport (Beamte und unbefristet Beschiftigte, 6ffentlich
gestellt):

e Grundschule: 258

e Fo6rderschule: 37

e  Gemeinschaftsschule: 345

e Gymnastum: 240

e Berufliche Schulen: 98

e Seminare und aulerschulische Einrichtungen: 3

e Summe: 981
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Mitgliederversammliung 2018

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2018 des Landesverbands Saar im Deutschen

Sportlehrerverband

Zeit: Mittwoch, 21. Marz 2018 — Beginn 18 Uhr

Ort: Saarbriicken, Seminarraum 0.23 am Sportwissenschaftlichen Institut
Tagesordnung:

. BegriilBung und Feststellung der Beschlusstihigkeit
. Genehmigung des Protokolls der JHV 2017

. Entlastung des Vorstandes

1
2
3. Berichte des Vorstandes
4
5

. Wahlen:

O o0 3 O

Prasident(in)

Referent(in) fir Fortbildung
Referent(in) fir Haushalt und Finanzen
Vertretung der Studierenden

zwel Kassenprifer

. Festsetzung der Jahresbeitrage 2019
. Anderung der Ehrenordnung
. Antrige (Eingang bis zwei Wochen vor der JHVY)

. Verschiedenes
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Protokoll der Jahreshauptversammiung 2017

Termin: Mittwoch, 15.03.2017, 16:15 - 17:30 Uhr
Ort: Saarbriicken, Hermann-Neuberger-Sportschule, Tagungsraum 20

Anwesend: 15 Mitglieder laut Anwesenheitsliste

Tagesordnung:

1. BegriBung und Feststellung der Beschlussfihigkeit
Genehmigung des Protokolls der JHV 2016
Berichte des Vorstandes
Entlastung des Vorstandes
Wahlen:

Vizeprasident(in)

Geschiftsfihrer(in)

Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit

Leiter(innen) der Sektion

DAl S

Zwei Kassenprifer(innen)
Festsetzung der Jahresbeitrage 2017
Satzungsinderung

Antrage

A S S

Verschiedenes

TOP 1: Begriilung und Feststellung der Beschlussfihigkeit

Der Prisident er6ffnet um 16:15 Uhr die Jahreshauptversammlung, begriflt die
Anwesenden und stellt die Beschlussfahigkeit fest.

TOP 2: Genehmigung des Protokolls der JHV 2016

Das Protokoll der JHV 2016 enthalt auf der ersten Seite einen Tippfehler hinsichtlich der
zur Wahl stehenden Amter. Unter TOP 5 ,,Wahlen® ist das Ergebnis der Wahlen jedoch
satzungsgemal} korrekt aufgefiihrt. Daher wird das Protokoll von den anwesenden

Mitgliedern angenommen.
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TOP 3: Berichte des Vorstandes
Bericht des Prasidenten Georg Wydra:

o Rerncurriculunr: Georg Wydra berichtet iiber das Kerncurriculum der Lehramts- und
Bachelorstudiengiange Sport und Sportwissenschaft. Neben einer Zunahme der
Vermittlung theoretischer Inhalte wird die praktische Ausbildung zukiinftig weiter-
hin einen hohen Stellenwert im Sportstudium haben.

o Vergangene 1V eranstaltungen:

o Eishockeyspiel: 2016 wurde ein Spiel der Adler Mannheim besucht. Leider wa-
ren nur wenige Mitglieder der Einladung des DSLV gefolgt.

o Bitburger-Open: Der DSLV organisierte fur Mitglieder 15 kostenlose Eintritts-
karten fir den Finalspieltag. Aufgrund der sehr positiven Resonanz ist des-
halb fir 2017 angedacht, das Kartenkontingent zu erhohen und erneut den
Mitgliedern die Moglichkeit eines Besuches zu ermdéglichen.

o Vortrag ,,Eliteschulen des Sports aus sportpddagogischer Perspektive” PD Dr. Timo
Stiller, Lehrer an einer Eliteschule des Sports, hielt im Januar 2017 einen
Vortrag zur Bedeutung der schulischen Bildung an Eliteschulen. An den ein-
stiindigen Vortrag schloss sich eine anderthalbstiindige rege Diskussion an.
Im Nachgang thematisierte der Saarlindische Rundfunk dieses Thema und

fuhrte ein Interview mit Hr. Stiller.

o  Geplante Veranstaltungen 2017:
o Besuch regionaler Sportevents: Bitburger-Open, Rehlinger Pfingstsportfest, HG
Saarlouis (Handball), Saarlouis Royals (Basketball)
o DSLV Spiel- und Grillfest
o Wissenschaftspreis in Kooperation mit LSTS

o Sportlebrertag:

o Um eine groflere Aullenwirkung zu erzielen, sollte die Bedeutsamkeit des
Sportlehrertags stirker herausgestellt werden. Hierzu kénnten andere Fort-
bildungsveranstaltungen reduziert und die Inhalte evtl. am Sportlehrertag
thematisiert werden.

o Zur Gewihrleistung, dass Referendare von den Studienseminaren fiir diese
Fortbildung freigestellt werden, soll bereits Anfang 2018 der Termin fiir den
Sportlehrertag 2019 bekannt gegeben werden.

o DSLV Info-Heft:
o Es sollte iiber eine Anderung des Heft-Layouts nachgedacht werden, um die

Erstellung sowie die Versendung zu 6konomisieren.
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o Die Inhalte des Hefts werden momentan mehrfach tiber die Homepage, den
Newsletter und Facebook verbreitet. Evtl. konnte die Einladung zur Mitglie-
derversammlung zukunftig tiber diese Medien erfolgen. Ob dies méglich ist,

muss juristisch geklirt werden. Eine Satzungsinderung wire dementspre-

chend erforderlich.

Bericht der Referentin fur Haushalt und Finanzen Kerstin Natter:

e Kassenbericht:

o Der Haushalt 2016 wurde mit einem Gewinn abgeschlossen.

o 2016 waren mehr DSLV-Eintritte als Austritte zu verzeichnen.
e Haushaltsplan 2017:

o Neben den Fortbildungsveranstaltungen in Kooperation mit dem LPM ist
erneut eine Podiumsdiskussion geplant (Thema wird noch bekannt gege-
ben).

o Der vorgelegte Haushaltsplan 2017 wird einstimmig akzeptiert.

Bericht des Kassenpriifers Gerd Blechschmidt:

Nach Kassenpriifung (20.02.2017) liegen keine Beanstandungen vor. Die Ausgaben
entsprechen den Verwendungszwecken des DSLV.

TOP 4: Entlastung des Vorstandes

Der Kassenpriifer Gerd Blechschmidt beantragt die Entlastung des Vorstandes. Diese

wird einstimmig angenommen.

TOP 5: Wahlen
Gerd Blechschmidt beendet nach 45 Jahren endgiltig seine aktive Mitarbeit im DSLV

Saar. und legt sein Amt als Kassenprifer nieder. Georg Wydra dankt ihm fir sein
jahrzehntelanges Engagement im DSLV. Es muss ein neuer Kassenpriifer (direkt oder

kommissarisch) gewiahlt werden. Peter Kasburg (Berufsschullehrer) stellt sich zur Wahl.

Kerstin Natter gibt ebenfalls ihr Amt als Referentin fiir Haushalt und Finanzen ab. In
einer Erginzungswahl kann das Amt fir ein Jahr besetzt werden. Kerstin Natter schligt
Mathias Rollwa als Nachfolger vor. Sie stellt sich zur Wahl als Leiterin der Sektion
,,Berufsbildende Schulen®.

12 stimmberechtigte Mitglieder waren bei den Wahlen anwesend.
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Ergebnis der Wahlen

Funktion Name Ja- Gegen- Ent-
Stimmen | stimmen | haltungen

Vizeprisident Herbert Schmolze 11 0 1
Geschiftsfihrer Christian Kaczmarek 11 0 1
Referent fur | Tobias Jungfleisch 11 0 1
Offentlichkeitsarbeit

Leiter der Sektion | Tobias Jungfleisch 11 0 1

Elementar- und Primarstufe

Leiter der Sektion | Tobias Jungfleisch 11 0 1
Gemeinschaftsschulen

Leiter der Sektion | Marc Zimmer 11 0 1
Gymnasien

Leiter der Sektion | Kerstin Natter 11 0 1

Berufsbildende Schulen

Beauftragte fur | Karin Blechschmidt 11 0 1
Gleichstellungsfragen

Vertretung der Studierenden | Der Vorstand wird - - -
beauftragt, eine

Vertretung zu finden.

Kassenpriifer Peter Kasburg 11 0 1

Kassenpriifer Rolf Gergen 11 0 1

Die gewihlten Damen und Herren nehmen die Wahl an bzw. haben vor der Wahl, die

Annahme der Wahl zugesagt.

Ergebnis der Nachwahl nach § 11 (3) der Satzung

Da Frau Kerstin Natter von ihrem Amt als Referentin fir Haushalt und Finanzen zuruck-
getreten ist, wihlt die Versammlung entsprechend nach § 11 (3) der Satzung Herrn
Mathias Rollwa einstimmig als Referent fiir Haushalt und Finanzen fiir den Rest der

Amtsperiode.

29



A
“o!’ DSLYV Saar — Info 2018 /1

Herr Rollwa nimmt die Wahl an.

TOP 6: Festsetzung der Jahresbeitrige 2017
Die Beibehaltung der Jahresbeitriage wird einstimmig beschlossen.
TOP 7: Satzungsinderung

Nach der Eingangsfrist beim Vorstand bis zwei Wochen vor der Jahreshauptversammlung

(t. § 9 (1) der GO) sind keine Antrige auf Satzungsinderung eingegangen.
TOP 8: Antrige

Es liegen keine Antrige vor.

TOP 9: Verschiedenes
60-Jahr-Feier:

e Termin: 29.10.2017, Beginn 10:30 Uhr, Hermann Neuberger Sportschule (Ta-
gungsraum 20)

e Hauptreferat: Prof. Dr. Stibbe (Deutsche Sporthochschule Kéln)

e Rahmenprogramm: Akrobatische Auffithrungen eventuell von der TG Sar

Saarbricken, 30.03.2017
Univ.-Prof. Dr. Georg Wydra Christian Kaczmarek
(Prasident) (Geschiftsfuhrer)
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Mitteilungen

Sportunterricht mit muslimischen Schilerinnen

o
* Ministerium fir

Bildung und Kultur . SAA‘RLAN D X

4 rori Ab 1, A =z
- ] 2 : Referat A4
An alle oﬁ’e_:ntllchen allgemeinbildenden o I . AR
und beruflichen Schulen Tel.: +(49)681 501-7340
Fax: +(49)681 501-7498
E-Mail: ASchmitt-Riechelmann

@bildung.saarland.de

Aktenzeichen: A4-0.220

Datum: 27. Marz 2017
Sportunterricht mit muslimischen Schiilerinnen und Schiilem

Sehr geehrte Damen und Herren,

Hiufige Anfragen in Schulen und im Ministerium zum Sport- und Schwimmunterricht
mit muslimischen Schiilerinnen und Schiilern haben uns veranlasst, Thnen in einem
Rundschreiben Folgendes mitzuteilen:

- 1. Grundlage fiir die Teilnahme von Schiilerinnen und Schiilern muslimischer Religi-
onszugehdrigkeit am Sportunterricht ist das Schulpflichtgesetz, das die regelma-
Rige Teilnahme aller Schiilerinnen und Schiiler am Unterricht insgesamt vor-
schreibt.

2. Insbesondere im Bereich des Schwimmunterrichts bestérkt die einschlagige aktu-
elle Rechtsprechung den Vorrang der Schulpflicht und des Integrationsgedankens
vor dem religids begriindeten Wunsch auf Befreiung.

Entsprechend der Entscheidung des Bundesverwaltungsgerichts vom 11. Sep-
tember 2013 (AZ: 6 C 25.12) gelten fiir die Teilnahme am koedukativen
Schwimmunterricht folgende Grundsatze:

a. Dem als verbindlich erachteten Gebot, den eigenen Korper gegeniiber dem
anderen Geschlecht weitestgehend zu bedecken, kann durch das Tragen be-
sonderer Kleidung ausreichend Rechnung getragen werden.

b. Das Glaubensgebot, sich selbst nicht mit dem Anblick des anderen Ge-
schlechts in knapper Badekleidung konfrontieren zu miissen, wiirde auf eine
monoedukative Unterrichtsform hinzielen.

Trierer Strafe 33 - 66111 Saarbriicken
www.saarland.de

Hinweis: Am Dienstgebiude bestehen keine Parkméglichkeiten fir Besucherinnen und Besucher Seite 1von 2
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Diese Art der Unterrichtsgestaltung lauft jedoch der fachlichen Konzeptionie-
rung in staatlichen Schulen in gravierender Weise zuwider und stellt daher
keine angemessene Ausweichmoglichkeit dar. Im Ubrigen vermittelt das
Grundrecht auf Glaubensfreiheit grundsitzlich keinen Anspruch auf umfas-
senden Konfrontationsschutz. Die Schulpflicht steht nicht unter dem Vorbe-
halt, dass die gesellschaftliche Realitit im Rahmen der Unterrichtsgestaltung
in solchen Abschnitten ausgeblendet wird, die im Licht individueller Glau-
bensvorstellungen als anstofiig empfunden werden kénnen. Vielmehr gebietet
der Integrationsschutz des Grundgesetzes, dass Schiilerinnen und Schiiler auf

ein Dasein in einer sakularen und pluralistischen Gesellschaft in Deutschland
vorbereitet werden.

c. Die Befiirchtung, sich selbst (unabsichtlichen) Beriithrungen des anderen Ge-
schlechts aussetzen zu miissen, kann durch eine umsichtige Durchfithrung

des Unterrichts und entsprechende Vorkehrungen auf ein hinnehmbares Maf
reduziert werden.

Der Europaische Gerichtshof filr Menschenrechte bestitigt in seiner Entscheidung
vom 40. Januar 2017 (AZ: 29086/12) die Pflicht zur Teilnahme am koedukativen
Schwimmunterricht. Danach dirfen die zustandigen Behdrden der Schulpflicht
und der Integration der Kinder Vorrang gegeniitber dem religits begriindeten
Wunsch der Eltern nach Unterrichtsbefreiung einraumen. Der Gerichtshof betont,
dass der Sport-/ Schwimmunterricht wichtig fiir die Entwicklung und Gesundheit
der Kinder ist. Es geht nicht nur darum, das Schwimmen zu erlernen, sondern
auch darum, an einer gemeinsamen Aktivitat teilzunehmen.

3. Die von der Rechtsprechung entwickelten Grundsitze sind so auch auf den ko-
edukativen Sportunterricht {ibertragbar.

4. Zur Begiinstigung der Vereinbarkeit der Teilnahme am Sport- bzw. Schwimmun-
terricht mit den Glaubensgrundsatzen der Schillerinnen und Schiilern kann das
Tragen spezieller Kleidung gestattet werden (z.B. Burkini oder ldngere Arm- und
Beinbekleidung). Trigt eine Schiilerin wihrend des Sportunterrichts ein Kopftuch,
muss dieses sicher befestigt sein. Insgesamt muss die Gefahr eines Unfalls {(mog-
lichst) ausgeschlossen sein, Sollte es trotz aller Vorsichtsmafinahmen zu einem
Unfall kommen, kommen Schadensersatzanspriiche gegen das Land nur im Falle
von Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit in Betracht.

Bernhard Bone L Dr. Bva Backes-Miller

Seite 2 von 2
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Aus der Wissenschaft

Suchtpravention: Das Island-Experiment

Ob Tabak, Alkohol oder andere Drogen — nirgendwo in Europa konsumieren Jugendliche

so wenig Suchtmittel wie in Island. Dafiir gibt es einen Grund.
Emma Young

Auf einen Blick

Islands Plan gegen Sucht

1. Um den grassierenden Alkohol- und Drogenkonsum zu bekiampfen, fithrte der
islaindische Staat Ende der 1990er Jahre landesweit das Priventionsprogramm
"Jugendliche in Island" ein.

2. Die Regierung verschirfte verschiedene Jugendschutzgesetze. Teenager und ihre
Eltern wurden dazu animiert, den weitaus grof3ten Teil der Freizeit mit Sinn
stiftenden Aktivititen als Familie oder im Verein zu verbringen.

3. Alle Jugendlichen nehmen regelmil3ig an Befragungen teil. 2016 betranken sich nur
noch fiinf Prozent der 15- und 16-]Jdhrigen einmal im Monat; lediglich drei Prozent

rauchten tiglich.

Die Uhr zeigt kurz vor drei; der Schulunterricht ist lingst aus an diesem sonnigen
Freitagnachmittag. Doch der Laugardalur-Park nahe dem Stadtzentrum von Reykjavik
erscheint menschenleer. Nur hin und wieder sicht man einen Erwachsenen mit einem
Buggy. Dabei liegt der Park inmitten von Wohnblocks und Mehrfamilienhausern. Wo sind
all die Kinder?

Auf meinem Spaziergang begleiten mich der Psychologe Gudberg Jénsson von der
Universitiat Island sowie der amerikanische Psychologieprofessor Harvey Milkman, der
einen Teil des Jahres ebenfalls in der islindischen Hauptstadt lehrt. Vor 20 Jahren
gehorten die islindischen Teenager zu den trinkfreudigsten in ganz Furopa, erzihlt
Jonsson, und Milkman fiigt hinzu: "Da konnten Sie freitags abends nicht zu Fuf3 durch
Reykjaviks Innenstadt gehen. Ganze Horden von Jugendlichen betranken sich auf offener
StraBe!" Heute weist die europdische Statistik die islindischen Teenager als diejenigen mit

dem vorbildlichsten Lebenswandel aus.

Quelle: Gehirn & Geist 12/2017, S. 26 - 33
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SuM PLuS TI.ITI

Sportunterricht und Motivation: Die Personlichkeit der
Lehrer*innen und Schiler*innen als Determinanten der
Schilermotivation

FEine neue Studie fiir den Sportunterricht und die Sportlehrkrifte in Deutschland.

Alina Kirch, Melina Schnitzius, Dr. Sarah Spengler, Prof. Dr. Filip Mess

Was viele Lehrkrafte intuitiv vermutet haben, wurde in einer Analyse des neuseelandischen
Bildungsforschers John Hattie bestitigt: Auf die Lehrperson kommt es an! Unter allen
untersuchten Faktoren hat die Lehrkraft den groBten Einfluss auf die Lernleistung der
Schiler*innen (Hattie, 2015). Jetzt stellt sich die Frage: Was macht eine erfolgreiche
Lehrkraft aus? Professionelles Handeln von Lehrkriften entsteht nach Baumert und
Kunter (2011) aus dem Zusammenspiel von (1) Professionswissen, (2) Werthaltungen,
Uberzeugungen, Zielen, (3) motivationalen Orientierungen und (4) Fihigkeiten der
Selbstregulation. Das Professionswissen ist ohne Frage essenziell, klar definierbar und
wird daher in der Lehrerbildung schwerpunktmilig vermittelt. Bei den drei anderen
Aspekten des dargestellten Modells — Uberzeugungen, Motivation und Selbstregulation —
spielen Personlichkeitseigenschaften eine Rolle. Diese sind weniger greifbar und schwerer
zu definieren. Nichtsdestotrotz sind sie ein wichtiger Faktor fur gelingenden Unterricht.
Ergebnisse aus der Bildungsforschung bestitigen dies: Personlichkeitsaspekte hangen u. a.
mit der padagogischen Handlungskompetenz im Lehrerberuf sowie mit der Zufriedenheit

im Beruf und im Studium zusammen (Mayr, 2011).

Was uns im Alltag auffallt, wird in der Wissenschaft bestatigt: Lehrkrifte konnen auf eine
,sehr unterschiedliche, aber nicht beliebige Art und Weise gleichermallen guten und
erfolgreichen Unterricht halten (Weinert, 1996). Mit Blick auf Sportlehrkrifte ist bislang
jedoch unklar, welche typischen Sportlehrerpersonlichkeiten es in der Praxis tberhaupt
gibt, geschweige denn, wie man als Sportlehrer die eigene Personlichkeit gezielt fur

gelingenden Unterricht einsetzen kann.

Hier setzen wir mit SuM PLuS an: Die Personlichkeit der Sportlehrkrifte steht bei uns im
Mittelpunkt. Wir wollen herausfinden, welche typischen Sportlehrerpersonlichkeiten es
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gibt und im Anschluss Moglichkeiten entwickeln, wie Sportlehrkrifte diese

gewinnbringend fir sich und ihre Schiiler*innen nutzen kénnen.

SuM PLuS ist aber noch mehr: Auch auf Schiilerseite findet die Personlichkeit bislang
wenig Beachtung, wenn es um Lernerfolg oder Motivation geht. Jedoch ist die individuelle
Personlichkeit von Schiler*innen ein wichtiger Faktor hinsichtlich des Erlebens von
Unterricht, der Lernmotivation und nicht zuletzt des schulischen Erfolgs (Hattie, 2009).
Auch fiir den Sportunterricht zeigen Studien Zusammenhinge zwischen Personlichkeits-
merkmalen von Schiiler*innen und beispielsweise Erfolg im Sportunterricht (Culjak &
Mlaci¢, 2014). Darum untersuchen wir in unserem Projekt nicht nur die Personlichkeit der
Sportlehrkrifte, sondern auch die der Schiler*innen. Wir wollen Schilertypen
identifizieren und herausarbeiten, welche Ansatzpunkte diese liefern, um die

Schiiler*innen im Sportunterricht zu motivieren.

Mit diesem Ziel entwickelten wir — Alina Kirch und Melina Schnitzius unter der Leitung
von Prof. Dr. Filip Mess und Dr. Sarah Spengler vom Lehrstuhl fir Sport- und
Gesundheitsdidaktik der Technischen Universitit Muinchen — das Projekt SuM PLuS.
Dieses praxisorientierte Projekt in Kooperation mit dem Deutschen Sportlehrerverband
(DSLV) mochte zu einer Weiterentwicklung des Sportunterrichts in Deutschland
beitragen. Das Ziel der Studie soll durch eine Befragung von Sportlehrer*innen und
Schuler*innen erreicht werden. Der DSLV kann uns dabei helfen, eine deutschlandweite,

schulform- und klassenstufentibergreifende Analyse zu realisieren.

Unser zentrales Anliegen ist der Transfer der Studienergebnisse in die Unterrichtspraxis.
Das Wissen tiber die existierenden Personlichkeitsmuster erlaubt es uns, praktische
Implikationen abzuleiten. Diese sollen als Handreichung Sportlehrkriften zur Verfiigung
gestellt werden. Beispielsweise konnen dann die Sportlehrer*innen mithilfe eines
Fragebogens ihre individuelle Sportlehrerpersonlichkeit erfassen und erhalten
mal3geschneiderte Tipps flr ihr unterrichtliches Handeln. Dartiber hinaus sollen die
Studienergebnisse sowie deren Konsequenzen in Fortbildungen thematisiert werden.
Zusatzlich werden die Erkenntnisse in die Ausbildung neuer Sportlehrer*innen an den
universitiren Einrichtungen einflieBen. Dadurch werden diese bereits in der Ausbildung

fur die Bedeutsamkeit der Personlichkeit sensibilisiert.

Die Relevanz und somit auch die Motivation unseres Teams liegen darin, mit diesem
Projekt sowohl einen Mehrwert fiir die Wissenschaft als auch insbesondere fur
Sportlehrkrifte und Schiiler*innen zu schaffen. Machen Sie mit und unterstiitzen sie unser

Projekt. Es erwarten Sie spannende und hilfreiche FEinblicke beziiglich Ihrer
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Sportlehrerpersonlichkeit und Hinweise, wie Sie diese noch erfolgreicher einsetzen

konnen. Wir freuen uns, gemeinsam mit Thnen etwas zu bewegen.
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Sieben Berliner Thesen zur Forderung gesunden Aufwachsens
These 1 — Multifaktorielle Voraussetzungen

Um Ubergewicht und Adipositas erfolgreich priventiv entgegenzuwirken, sind
ausgewogene Ernihrung und ausreichend Bewegung als zentrale Faktoren zu
berticksichtigen. Daneben miissen weitere Faktoren wie z. B. Stressbewaltigung, geregelter
Tagesrthythmus, Schlaf und psychische Gesundheit beachtet werden. Somit sind

multifaktorielle Voraussetzungen zu erfiillen, um gesundes Aufwachsen zu ermdéglichen.
These 2 - 1.000 Tage

Die ersten Lebensjahre und insbesondere die ersten 1.000 Tage pragen die
Gewichtsentwicklung ein Leben lang. Daher sollten alle relevanten Akteure
zusammenarbeiten, Frauen- und Kinderirztinnen und -drzte, Hebammen, Erzicherinnen

und Erzieher, um Eltern zu stirken, damit ihre Kinder gesund aufwachsen konnen.
These 3 — Verhalten & Verhaltnisse

Erfolgreiche Gesundheitsférderung muss beim Verhalten und den Verhiltnissen in den
Lebenswelten von Kindern ansetzen: in Elternhausern, Kitas, Schulen und Kommunen —

also ,,dort, wo Kinder spielen, toben, lernen, essen & trinken®:

e Hinsichtlich des gesunden Aufwachsens mit ausgewogener Ernidhrung und
ausreichend Bewegung kommt den Eltern eine Schliisselrolle zu. In gelingenden
Erziehungspartnerschaften z. B. mit Kita und Schule erfahren sie Unterstlitzung,.

e Entwicklungspotenziale und (Gesundheits-)Kompetenzen von Kindern sollten
insbesondere in Kitas und Schulen gestirkt werden. Dazu werden qualifizierte
Begleiterinnen und Begleiter sowie entsprechende zeitliche und ridumliche

Ressourcen benétigt.

e Ernihrungsbildung und Gemeinschaftsverpflegung in Kita und Schule sind
entscheidend fir die Verbesserung der Ernihrungskompetenz und der

Erndhrungssituation von Kindern. Idealerweise wird beides miteinander verkntpft.
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e Entscheidend fiir den Erfolg der kommunalen Gesundheitsférderung sind neben
der Fach- und Methodenkompetenz, die Koordination, Moderation und

insbesondere die Beteiligung der kommunalen Akteure.
These 4 — Alltagsbewegung & Sitzender Lebensstil

Neben der Forderung von sportlichen Aktivititen sollte auch die Alltagsbewegung sowie
das gesundheitliche Risiko des ,,Sitzenden Lebensstils* zur Gestaltung eines gesunden

Aufwachsens von Kindern Berticksichtigung finden.
These 5 — Sozial Benachteiligte

Sozial Benachteiligte werden von den meisten Maflnahmen der Gesundheitsférderung
bisher kaum erreicht. Daher sollten Konzepte entwickelt werden, die diese Gruppen

beteiligen und erreichen.
These 6 — Projekte

Projekte sind von groflem Wert fir die Entwicklung von neuen Ansitzen zur Forderung
eines gesunden Lebensstils. Diese sollten auf der Grundlage anerkannter
Qualitatsstandards bearbeitet und (wenn immer moglich) mit bestehenden Strukturen

verzahnt werden.
These 7 — Gemeinsam agieren

Den genannten multifaktoriellen Bedingungen lisst sich nur gerecht werden, wenn Politik,
Wirtschaft, Wissenschaft und Zivilgesellschaft gemeinsam agieren und ihre jeweiligen
Handlungsspielraume zur Férderung und Schaffung gesundheitstérdernder Lebenswelten

ausschopfen.

Weitere Infos unter: http://www.pebonline.de/
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DSLV Saar Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir wollen Sie nicht nur zweimal im Jahr mit unserem Mitglieder-Info Gber Neuigkeiten
im DSLV Saar bzw. im Sport und Sportunterricht informieren, sondern zusitzlich einen
Newsletter anbieten. Den Newsletter wollen wir immer dann, wenn es interessante
Neuigkeiten gibt, per E-Mail zusenden. Sie selbst entscheiden, ob Sie das wollen oder
nicht. Unter dem folgenden Link koénnen Sie den Newsletter zu jeder Zeit abonnieren

oder auch abbestellen:

“l!{é

Newsletter

Tragen Sie bitte Ihre E-Mail Adresse ein:

anmelden / abmelden

Zurick zur Webseite

Bisher erschienene Newsletter finden Sie auf unserer Homepage unter: http://dslv-

saar.de/newsletter.php

Der DSLV Saar ist jetzt auch auf Facebook zu finden
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Anschriften Hauptvorstand

Universitit des Saarlandes
Sportwissenschaftliches Institut
Universitit Campus Gebdude B8.2
66123 Saarbricken

Prasident Prof. Dr. Georg Wydra Tel. 06856 - 305 (p)

In der Klaus 22 Tel. 0681 - 302 - 4909 (d)

66606 St. Wendel E-Mail: g.wydra@mx.uni-saarland.de
Vizeprisident Herbert Schmolze E-Mail: Hschmolze@aol.com
Geschiftsfithrung Christian Kaczmarek Tel. 0681 - 302 - 3408 oder 2544

E-Mail: christian.kaczmarek@uni-

saarland.de

Haushalt, Finanzen Mathias Rollwa E-Mail: MathiasRollwa@gmx.de
und

Mitgliederverwaltung

Weiterbildung Achim Raubuch E-Mail: achimraubuch@web.de
Offentlichkeitsarbeit Tobias Jungfleisch E-Mail: mail jungfleisch@gmail.com

Leiterinnen und Leiter der Sektionen

Elementar- u. Tobias Jungfleisch E-Mail: mail jungfleisch@gmail.com
Primarstufe
Gemeinschaftsschulen  Tobias Jungfleisch E-Mail: mail jungfleisch@gmail.com

Gymnasien Marc Zimmer E-Mail: MZimmer@lpm.uni-sb.de
Berufsbildende Kerstin Natter E-Mail: kerstin@natter-online.de
Schulen
Beauftragte fiir Karin Blechschmidt E-Mail: blechschmidt-karin@gmx.de
Gleichstellungsfragen
Vertretung der Milea Gebhardt E.-Mail: milea-sophie_gebhardt@gmx.de
Studierenden
Kassenpriifer: Peter Kasburg und Rolf Gergen

Ehrenprisident

Dr. Dieter Peper

E-Mail: dieter.peper@web.de
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